
医学・歯学分野と建築分野から2名の講師をお迎えし、住宅の断熱性能と
木質内装が居住者の健康に与える影響について講義形式で学びます。

セミナー内容

70名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。 無料定員 参加費

佐々木教之 氏 株式会社ハルク 代表取締役建 築

花里真道 氏 千葉大学 予防医学センター 准教授医 学・歯学

6月17日

セミナー参加特典！

暮らしから始める
健康セミナーテキスト進呈

鎌ケ谷市新鎌ケ谷2丁目8-17 ☎ 047-444-2229
各路線「新鎌ヶ谷駅」より徒歩4分 ビジネスホテル東横イン隣り

新鎌ヶ谷Fタワー 10階会議室会場

住宅環境が健康・長寿に大きく影響していることをご存じですか！？

セミナー
in鎌ヶ谷

から始める暮らし

（水曜日）
14：00～16：00
（受付13：30より）

［主催］ ちば健康・省エネ住宅推進協議会 一般社団法人 健康・省エネ住宅を推進する国民会議

［後援］ 鎌ヶ谷市、エコ窓普及促進会

ご案内
「健康調査と省エネルギー改修補助事業募集のお知らせ」

ちば健康・省エネ住宅推進協議会 事務局



■□■ちば協議会では「市民協力者」を募集しています！ ■□■

健康調査へご協力いただくと、助成金やアドバイスが受けられます。詳しくは協議会事務局まで。

●「住まいを通じた健康・長寿の実現！」
高齢化が急速に進む中で、ヒートショックなど、住まいの環境によって誘発される家庭内の事故が増え、
現在社会問題になりつつあります。住宅の高断熱化によって、住宅内の寒暖差をなくし温度を一定に
保つことで、事故を未然に防止する効果が規定されており、現在、国をあげて健康・省エネ住宅の普及を
目的とした「スマートウェルネス住宅等推進事業」が推進されています。

【医学・建築の学識経験者・専門家】 ・総合病院国保旭中央病院 ・株式会社かいごデザイン
・（独）建築研究所理事長東京大学名誉教授 坂本雄三 ・千葉大学医学部 准教授 諏訪園靖
・千葉大学工学部建築学科 准教授 林立也 千葉大学予防医学センター 准教授 花里真道

【改修事業者（順不同）】
・株式会社ハルク（鎌ヶ谷市） ・和泉木材株式会社（流山市） ・株式会社佐野工務店（習志野市）
・秋山木材産業株式会社（習志野市） ・株式会社佐久間工務店（千葉市）
・株式会社中央建工（四街道市） ・株式会社ひらい（市原市） ・株式会社リホームプラザ（市原市）
・株式会社ハヤシ工務店（旭市） ・株式会社石川商会住宅機材（旭市）

暮らしから始める健康セミナーin鎌ヶ谷

私たちが力を合わせます！ ～ちば健康・省エネ住宅推進協議会～

お申込み

お名前
（フリガナ）

（ ） 参加人数 人

ご住所
（〒 － ）

電話 － － FAX － －

メールアドレス

現在のお住まい
・一戸建て（築年数 年）・マンション（ 賃貸 ・ 分譲）・その他
（ ）

下記ご記入の上、FAXまたはメールにて申込みください。受付後、予約番号を返信致します。

【お問い合わせ先】 ちば健康・省エネ住宅推進協議会 会員 株式会社ハルク（担当：佐々木）
〒273-0122 鎌ヶ谷市東初富4-36-5 1F
TEL：047-498-8010 FAX：047-404-2802 E-mail：info@hulkhome.jp

HP：http://chiba.kenko-jutaku.org/

※ご記入いただいた上記の個人情報は、本セミナーの運営管理及び今後開催するセミナーのご案内のためのみに利用し、それ以外の目的には一切使用致しません。

ちば健康・省エネ住宅推進協議会 (株)ハルク 担当：佐々木行き ＦＡＸ：047-404-2802 メール：info@hulkhome.jp

カビやダニが発生

梅雨の時期に見かける窓ガラスの結露。
放っておくと、健康や住まいに影響が？！

出典：東京都健康長寿医療センター、警察庁交通局交通企画課

交通事故による
死亡者数

全国で4,113人

家庭内でヒートショックにより亡くなる人

全国で約17,000人

約4倍

ヒートショックによる死者数は
交通事故死者数の約4倍！！

ヒートショックにより亡くなる方のほとんどが高齢者です！

◆ヒートショック…冬場の急激な温度変化により起こる血管疾患のこと。 冬場の結露が様々な弊害や疾患を引き起こします。

アレルギー喘息

結露が発生

柱などの腐食

断熱リフォームにより改善することができます！


