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【主催】きのくにわかやま健康・省エネ住宅推進協議会　【共催】（一社）健康・省エネ住宅を推進する国民会議
【後援予定】和歌山県、田辺市、西牟婁郡町村会、和歌山県立医科大学病院他

家族の健康を

家とは？
ま も る

先着200名様
参加費無料

5月9日土
紀伊田辺シティープラザホテル
5F 鳳凰の間 （和歌山県田辺市東山１丁目5番32）

パネルディスカッション

会　長　講　演

記　念　講　演

と　き

ところ

星　 旦二先生（医師）
「健康な住宅を創りましょう」 公衆衛生のエキスパートとして、「健康長寿」に関する研

究と主張を続けている。 近著に「ピンピンコロリの法則」
（小社刊）など。

プロフィール

　　　　　　　 循環器、高血圧の専門医で、日本高血圧
協会理事、前和歌山県立医科大学付属病院紀北分院長
主な著書：高血圧（南江堂）、高血圧を探る（永井書店）、
運動療法と運動処方（文光堂）、心臓リハビリテーション
（医歯薬出版）など 

プロフィール

テーマ

首都大学東京 都市環境学部教授

和歌山県立医科大学院
保健看護学研究科特任教授 有田 幹雄先生（医師）

上原 裕之先生

「和歌山の健康のカギそして町づくり」

「和歌山健康・省エネ住宅による地域活性化と健康長寿の実現を目指して」

（一社）健康・省エネ住宅を推進する国民会議 理事長

●コーディネーター
首都大学東京 都市環境学部 教授 星　 旦二先生
和歌山県立医科大学 教授 有田 幹雄先生
和歌山県立医科大学 教授 竹下 達也先生
地元関係者（依頼中）

●パネリスト

アクセス
JR紀伊田辺駅より自動車で
約3分徒歩で約10分
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シティプラザホテル
オークワ オーシティ田辺店健康住宅ってなに？

断熱で症状改善！？断熱で症状改善！？
健康住宅ってなに？

断熱で症状改善！？

健康住宅のひみつを大公開！

inたなべ

13：00（開場）
13：30～16：00


