
参加費
無   料

お財布に

もやさしい♪

住宅を断熱化することで、省エネルギー性が向上するだけでなく、地域

で健康な人を増やし、予病や予防介護につながる可能性が高くなって

きていることが解ってきました。このシンポジウムでは、健康と省エネル

ギー住宅の関係性について、有識者の基調講演や先進的な事例発

表などをまじえて詳しくご紹介したいと考えています。シンポジウムを通

し、鳥取県民一人一人の知識が向上し、健康な県民が増える。そんな

日本一の健康長寿社会を鳥取から日本に広げることを目指します。関

係分野と地域住民の皆さまのご参加をお待ちしております。

［受付開始］
13：30～

200名

10/9
14:00～17:00

■主催/一般社団法人 健康・省エネ住宅を推進する国民会議　■後援/鳥取県、北栄町、米子市、公益社団法人 日本医師会、公益社団法人 鳥取県医師会、公益社団法人 日本歯科医師会
公益社団法人 日本薬剤師会、公益社団法人 日本建築士会連合会、一般社団法人 鳥取県建築士会、株式会社 新日本海新聞社、とっとり健康・省エネ住宅推進協議会
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大栄農村環境改善センター
多目的ホール
鳥取県東伯郡北栄町由良宿423－1

【家の寒さを防ぐ】 【家の寒さを防ぐ】 

家の断熱性能を高めて「寒さ」
や「温度差」をやわらげる家づ
くりをすると、健康リスクを低減
することができます。

【エネルギーを漏らさない】 【エネルギーを漏らさない】 

断熱性の高い省エネ住宅
にすることで、家族の安全・
安心・快適を目指しましょう。

定  員

冬の朝も

あたたかいのよね♪

日本一の健康長寿
社会を鳥取から

知らなかった！知って得する情報満載！！



1975年兵庫県出身。1998年 九州大学工学部建築学科卒業。2005年
「サスティナブル住宅賞」を受賞。「健康で快適な省エネ建築を経済的に実
現する」ことをモットーにしている。設計活動の他、住宅専門紙への連載や
「断熱」「省エネ」に関する講演も行なっており、受講した設計事務所、工務
店等は延べ3000社を超える。2009年パッシブハウスジャパンを立ち上
げ、理事としてドイツの最先端省エネ建築の考え方を日本の気候条件に合
わせる形で普及促進活動を行なっている。

早稲田大学理工学部建築学科卒業、同大学院修了。㈱日建設計、東京大学助
教授を経て2006年より現職。専門分野は建築環境工学。博士（工学）。日本学
術会議連携会員、日本建築学会理事、日本LCA学会理事。内閣官房、国土交
通省、文部科学省、経済産業省、環境省、厚生労働省などの建築関連政策に関
する委員を務める。
共著に、「CASBEE入門」「建築と知的生産性」「健康維持増進住宅のすすめ」
「熱中症」「LCCM住宅の設計手法」「最高の環境建築をつくる方法」ほか多数。

13:30～

14:00～

14:15～

16:30～

17:00～

2016年10月9日 14:00～17:00
大栄農村環境改善センター 多目的ホール

FAX又はE-mail

ご参加者様

様

様

様

様

部署名/役職名団体・会社名

TEL

FAX/0859-33-1304

［受付開始］13：30～

(有)松尾設計室
【代表取締役】 

松尾 和也様
パッシブハウスジャパン理事／ＪＩＡ登録建築
APECアーキテクト

慶應義塾大学教授
理工学部システムデザイン工学科

【教授】 

伊香賀 俊治様

参加申込書

事務局
記入欄 確認印 予約番号

・FAXまたはメールにてお申し込み下さい。  
・予約番号を返信いたします。

※定員になり次第締め切りとさせていただきますので、予めご了承ください。※ご記入いただきました個人情報は、本シンポジウムに関してのみ使用させていただきます。
※返信されたこの用紙は、聴講券となります。当日ご持参ください。※定員になるまで当日参加も可能ですが、予約された方を優先に会場案内します。

開会

受付開始

趣旨説明
（一社）健康・省エネ住宅を推進する国民会議 理事長 上原 裕之様

基調講演Ⅰ「住環境が血圧・活動量・睡眠に及ぼす影響に関する実測調査」（60分）
慶應義塾大学理工学部 システムデザイン工学科 教授 伊香賀 俊治様

＜休憩10分＞

基調講演Ⅱ「健康で快適な省エネ建築を経済的に実現する」（60分)
(有)松尾設計室 代表取締役  松尾 和也様

最新の事例発表
「とっとり型健康・省エネ住宅による健康長寿社会の実現を目指して」
鳥取県林業試験場木材利用研究室 主任研究員  川上 敬介様
鳥取県北栄町 副町長 西尾 浩一様

閉会挨拶 
とっとり健康・省エネ住宅推進協議会 代表理事 谷野 利宏

閉会

基調講演 講師

参加費
無   料

連絡先.0859-34-3111とっとり健康・省エネ住宅推進協議会事務局（ ㈱ミヨシ産業内）【お問合せ先】 担当/引野

 鳥取県東伯郡北栄町由良宿423－1

■米子東ICより車で約30分■鳥取空港より車で約40分
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hikino@miyoshi-san.co.jp

倉吉自動車学校

GS

鳥取中央育英高校

至鳥取至米子

山陰合同銀行 大栄出張所

会場

青山剛昌
ふるさと館

北栄町お台場公園キャンプ場

R9

ポプラ 

由良駅

プログラム


