
≪開催趣旨≫ 
健康と住まいの環境に深い関わりがあることをご存知でしょうか。 
私たちは住宅環境の断熱性能を高めることで疾病予防・介護予防等に

効果があることを明らかにするため、住宅改修前後の健康調査に取り

組んでおります。そして、昨年度より新築住宅につきましても入居前

後の健康調査を開始いたしました。  
特に住宅に居る時間の長いお母さまとお子さま、高齢者の方の健康の

ために建築と医療の専門家より最新情報をお伝えいたします。 
私たちはこれからスマートウェルネス住宅等推進事業を通じて、 
みやぎの健康長寿を延ばす活動を公民連携にて推進してまいります。 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
  
 
 
 

みやぎ健康･省エネ 
シンポジウム 2019 

 

講演Ⅰ 

講演Ⅱ 
  西澤 匡史氏 

主催 一般社団法人健康・省エネ住宅を推進する国民会議 

後援 宮城県 公益社団法人日本医師会 公益社団法人日本建築士連合会 JIA 宮城 

一般社団法人宮城県建築士事務所協会 宮城県森林組合連合会 宮城県木材協同組合 

住まいと環境 東北フォーラム  一般社団法人木と住まい研究協会東北支部 みやぎ健康・省エネ住宅推進協議会 

定 員 

100 名 

【参加費無料】
 

開会挨拶 

吉野 博氏 
一般社団法人日本サステナブル建築協会 会長 

田中 正敏氏氏 

子育て世帯にもお伝えしたい    公開講座 

健康と住宅環境の深い関係について 

2 月 13 日水曜日

14:00～16:30 〔開場 13:30〕 
【会場】AER(アエル)21 階 仙台駅西口すぐ 
 TKP 仙台ガーデンシティ ホール 21D 
【参加者】県民のみなさま、 
行政関係者、医療従事者、介護福祉関係者、

工務店、建築設計者、建材メーカー、 
森林木材関係者、学生など 

南三陸病院 副院長 
『みやぎからはじまった病院と住まいをつなぐ遠隔医療（仮題）』

 

参加ご希望の方は下記必要事項をご記入のうえ 

ＦＡＸまたはメールにてお申込みください                       Email:koji.higuchi@nice.co.jp 
０２２－３４５－１１３８ＦＡＸ 

参
加
者
氏
名 

 

 

 

 

 
勤務先または学校等 

県民のみなさまに参加いただけます

ＴＥＬ． 

ＦＡＸ． 

お問合せ みやぎ健康・省エネ住宅推進協議会事務局  

専用ＴＥＬ.090-4136-8794 
一般社団法人木と住まい研究協会東北支部 樋口浩二 

上原 裕之氏 一般社団法人健康・省エネ住宅を推進する国民会議 理事長 

パネルディスカッション 
『健康・省エネでイマココから東北の住まいの環境を考える』

コーディネーター 

住まいと環境 東北フォーラム 理事長 

パネルリスト  上記登壇者および 

宮城県土木部 技監兼次長   三浦 俊徳氏 

東北大学 名誉教授 

福島県立医科大学 名誉教授 

『健康は住まいがつくる―医者・建築家が描く暮らし方（仮題）』 

「出演番組；NHK スペシャル“血圧サージが危ない”日テレ 世界で一番受けたい授業など」 


