
プログラム  
 
 主催者開会挨拶 (一社)日本住宅リフォーム産業協会ジェルコ  
                                 理事 矢島 一 
 来賓挨拶       小林 茂樹 前環境副大臣（予定） 
              
 第１部 基調講演  『住宅と健康に関する最新の知見』   
                慶應義塾大学 理工学部教授 伊香賀 俊治（前日本建築学会 副会長） 
  
 第２部 基調講演 『医療から見た住環境の重要性』  
                 医療法人社団聡伸会 院長 今村 聡（前日本医師会 副会長） 
 
 第３部 パネルディスカッション 『「ひと部屋断熱」における健康増進・環境・住環境について』 
  コーディネーター (一社)健康省エネ住宅を推進する国民会議  理事長  上原 裕之 
              (一社)日本住宅リフォーム産業協会ジェルコ 理事 矢島 一 
                                             (株)スペースマイン代表 
              ※その他パネラー登壇者 調整中 
               
         

 お申込みは こちらから！！！ https://forms.gle/mCzaTNbGqdnBcD6u6 
  ※オンライン参加ご希望の方には お申込み後にZoomの招待案内をメールにて送付します。 
                                             →右のQRから申込可能です 

■主催 （一社）日本住宅リフォーム産業協会 
  〒104-0032東京都中央区八丁堀3-7-1宝ビル本館 5F 
■共催 （一社）健康省エネ住宅を推進する国民会議・なら健康省エネ住宅を推進する県民会議 
■後援 奈良県(予定） ・ 奈良県生活協同組合連合会 ・ (一社)地球温暖化防止全国ネット（予
定）   
 お問合せ先 ジェルコ本部事務局  Mail：y-soma@jerco.gr.jp  担当：相馬、岩瀬 

 医療・建築連携（国民会議・ジェルコ 連携）  

  「生命を守る一部屋・ひと部屋断熱」 
              シンポジウム IN なら 
  ※国民会議＝（一社 ）健康省エネ住宅を推進する国民会議 ・ ジェルコ＝（一社）日本住宅リフォーム産業協会 

令和６年4月から日本の健康政策「健康日本２１（第三次）」の中に、初めて住環境と健康につい
て「冬季室温１８度以上の住まいが健康増進に影響を与える」と言った内容が入ります。  
現在、ジェルコ・国民会議を軸に、寒冷地の住宅にて冬季室温１８度以上を確保できる「ひと部
屋断熱」改修工事を実施し、改修前後の健康調査（血圧・睡眠等）と光熱費の削減についてモデ
ル実験を行っています。また、国土交通省も地方自治体と連携した一部屋から使える断熱改修
工事8割補助を今年度より準備しています。健康・省エネルーム「ひと部屋断熱」を通じて、奈良
県における健康増進・省エネ・住環境について、どんな取組が出来るかを皆様で一緒に考えて
みませんか。 

開催日時  ２月１０日（土） １５：００～１７：００      ※参加費 無料 

会   場  奈良県コンベンションセンター会議室２０４  オンライン併用 
            （奈良市三条大路一丁目691-1） 

国土交通省 令和５年度 補助事業 
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