
 

 

 

 

 

板橋区・大村市における調査事例 

 

 

（令和３年度国土交通省補助事業 

「環境・ストック活用推進事業」による調査） 
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１．【板橋区】での調査事例 

＜調査方法＞ 

・自宅で従来通りの暖房習慣で過ごした場合と、意識的に暖かく過ごした場合の各 1週間の 

血圧等の変化を比較。 

＜調査結果のフィードバック＞ 

・3月 2日（水）、3月 7日（月）13：00～16：30 板橋区立文化会館・グリーンホール 

（協力者へのフィードバック資料の抜粋を示す。詳細は補足資料２、３参照） 
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（調査の全体的な傾向分析の一例） 
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２．【大村市】での調査事例 

＜調査方法＞ 

・従室温管理されている通所施設で過ごす時間（昼間）と、協力者の自宅での通常生活との 

室温や血圧等の変化の比較。 

＜調査結果のフィードバック＞ 

・3月 7日（月）14:00～15:00デイサービスほのぼのハウス 

・3月 8日（火）14:00～15:00レッツ倶楽部大村 

・3月 17日（木）14:00～15:00樹陽会湧泉荘 

 

（協力者へのフィードバック資料の抜粋を示す。詳細は補足資料４参照） 
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（調査の全体的な傾向データ例） 
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（調査の全体的な傾向データ例） 
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（調査の全体的な傾向データ例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


